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Resumen

Introduccion: GOAT (o G.O.AT.) es un acro-
nimo en inglés que significa Greatest of all
times. Para afirmar cientificamente si Mes-
si es el GOAT, intentamos inferir objetiva-
mente su influencia en el rendimiento del
equipo.

Objetivos: Explorar si el periodo de Messi
en el Futbol Club Barcelona (FC Barcelona)
y en la Seleccion Mayor Argentina de Futbol
(SMAF) estuvo asociado a mayor cantidad
de competiciones ganadas respecto del pe-
riodo anterior.

Métodos: estudio observacional analitico,
se registraron competencias oficiales del FC
Barcelona y de la SMAF entre 1929 y 2022.
Se comparé la proporcidon de competencias
ganadas en cada periodo.

Resultados: el FC Barcelona gand 76 de
255 competencias, 34/72 en 2004-2021; vs.
42/189 en 1929-2003; y 16/52 en 1987-2003
(OR3,11C95%1,7-5,3 p=0,0002y OR 2,1 IC95%
0,9-4,2 p=0,09 respectivamente). La SMAF
gand 19 de 60 competencias, 5/17 en 2004-
2022; vs. 14/43 en 1929-2003; y 3/14 en 1987-
2003 (OR 0,9 I1C95% 0,2-2,8 p=0,9 y OR 1,5
IC95% 0,3-7,9 p=0,9 respectivamente).
Conclusioén: El periodo de actividad de Mes-
si en el FC Barcelona se asocié a mayor pro-
porcién de competencias ganadas. No se
pudo comprobar la misma asociacién en la
Seleccion Mayor Argentina de Futbol.
Afirmar que Messi es el GOAT es arbitrario
y tiene sus sesgos, sin embargo, los autores
defendemos dicha afirmacion.

Abstract

Introduction: GOAT (or G.O.A.T.) is an acron-
ym in English that means Greatest of all ti-
mes. In order to scientifically affirm if Messi
is the GOAT, we try to objectively infer his in-
fluence on the team's performance.
Objectives: To explore whether Messi's pe-
riod at Futbol Club Barcelona (FC Barce-
lona) and the Argentine National Soccer
Team (SMAF) was associated with a grea-
ter number of competitions won than the
previous period.

Methods: analytical observational study,
official FC Barcelona and SMAF compe-
titions were recorded between 1929 and
2022. The proportion of competitions won
in each period was compared.

Results: FC Barcelona won 76 of 255 com-
petitions, 34/72 in 2004-2021; vs. 42/189 in
1929-2003; and 16/52 in 1987-2003 (OR 3.1
95%ClI 1.7-5.3 p=0.0002 and OR 2.195%CI 0.9-
4.2 p=0.09 respectively). The SMAF won 19 of
60 competitions, 5/17 in 2004-2022; vs. 14/43
in 1929-2003; and 3/14 in 1987-2003 (OR 0.9
95%Cl 0.2-2.8 p=0.9 and OR 1.5 95%CI 0.3-7.9
p=0.9 respectively).

Conclusion: Messi's period of activity at FC
Barcelona was associated with a higher
proportion of competitions won. The same
association could not be verified in the Ar-
gentine National Soccer Team.

Affirming that Messi is the GOAT is arbitrary
and has his biases, however, the authors
defend this affirmation.
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Introduccion:

GOAT (0 G.O.AT.) es un acrénimo en inglés
gue significa "Greatest of all times" (“el mas
grande de todos los tiempos"). Es una eti-
gueta reservada para aqguellos sujetos que
se consideran indiscutibles en su deporte.
El término se popularizé cuando Muhammad
Ali se auto declaré GOAT, luego de obtener el
titulo mundial de peso pesado en 1964
Afirmar que Lionel Messi es el GOAT pro-
bablemente ofrezca poca discusiéon. Esta
descripcién deriva de una observacion, y
como tal puede tener sesgos. Sin embargo,
podria intentarse una aproximacion cienti-
fica para comprobar si tal afirmacién es o
no correcta.

Si contamos con elementos calibrados y va-
lidados la descripcién de algunas variables,
como peso, estatura o nivel de glucosa en
sangre, para las que existen parametros
bien definidos, puede ser sencilla y objeti-
va.? Incluso variables mas complejas como
el nivel de inteligencia o el grado de des-
gaste profesional, también pueden ser me-
didas y descritas de una manera objetiva.?
En otros casos, utilizamos un conjunto de
métodos y técnicas que nos permiten des-
cribir el comportamiento de una variable
a partir de informacién proporcionada por
una muestra de datos empiricos, con un
riesgo de error medible en términos de
probabilidad. Este procedimiento se llama
inferencia estadistica. El contraste de hip6-
tesis es un método parameétrico de inferen-
cia estadistica basado en el conocimiento
tedrico de la distribucién de probabilidades
del estadistico que se utiliza para estimar
un parametro.*

Durante su carrera, Messi ha sido objeto de
numerosas comparaciones. Sin embargo,
para afirmar de manera cientifica si es o no
el mejor de todos los tiempos (GOAT), po-
dria no ser suficiente contar la cantidad de
titulos, premios, balones de oro, etc. obteni-
dos. Tampoco seria adecuado referirse uni-
camente a sus habilidades como jugador.
Para obtener una respuesta objetiva, podria
ser necesario inferir cual ha sido su influen-
cia en el rendimiento del equipo en el que
ha jugado.

(Messi es el GOAT?, una forma simple de
contestar esta pregunta podria ser analizar
la proporcién de competencias ganadas
durante su participaciéon en un equipo com-
parada con la proporcién en un periodo dis-

tinto. Si comprobamos la hipdtesis que se
obtuvieron mejores resultados (competicio-
nes ganadas) durante el periodo en el que
participé Messi podriamos arguir la proba-
bilidad de un resultado positivo durante su
actividad y determinar su influencia en el
equipo.

Nuestro objetivo fue explorar si el periodo
de Messi como futbolista profesional entre
2004y 2022 en el Futbol Club Barcelona (FC
Barcelona) y en la Seleccién Mayor Argenti-
na de Futbol (SMAF) estuvo asociado a ma-
yor cantidad de logros deportivos medido
en proporcién de competiciones ganadas
sobre jugadas.

Material y método:

Disefo: Estudio retrospectivo, observacio-
nal, analitico

Poblacién: Se incluyeron los resultados de
competiciones en las que participaron am-
bos equipos entre 1929 y 2022. Las fuentes
de datos fueron: pagina oficial del club FC
Barcelona5, pagina oficial de la Asociacidon
de Futbol Argentino (AFA) ¢y Wikipedia.”®
Aspectos estadisticos: Se consideraron 3
periodos en estudio: 1929-2003; 1987-2003;
y 2004-2022, este Ultimo es en el que Messi
estuvo presente en el equipo.

La eleccién de un periodo mas breve pero
inmediatamente anterior y de la misma
cantidad de tiempo al periodo de Messi se
fundamenta en que podria ser mas compa-
rable si se considera que existe un periodo
inicial del club y de evolucién en su funcio-
namiento.

Se compard la proporcién de competicio-
nes ganadas considerando 2004-2022 vs.
1929-2003, y posteriormente, 2004-2022 vs.
1987-2003. (El periodo de Messi en el FC Bar-
celona se extiende hasta el afio 2021).

Se utilizé la prueba de chi cuadrado con el
calculo de la razén de productos cruzados
con su Intervalo de Confianza del 95 % (OR
IC95%). El valor de significancia adoptado
fue p<0,05. Las pruebas se realizaron con el
programa StatCalc de Epilnfo 7.2.

Aspectos éticos:

Todos los datos utilizados en la presente in-
vestigaciéon son de acceso publico irrestric-
to, por lo que no fue necesario solicitar su
aprobacién por el Comité de Etica en Inves-
tigacion Institucional, Ley 25.326.°



Resultados:

En el periodo estudiado el FC Barcelona par-
ticip6 de 255 competencias logrando un total
de 76 titulos, la obtencidn de los mismos tuvo
la siguiente distribucién: 34/72 en el periodo
2004-2021; 42/189 en el periodo 1929-2003; y
16/52 en el periodo 1987-2003 (Tabla 1).
Respecto de la SMAF participd de 60 com-
petencias logrando un total de 19 titulos, la
obtencion de los mismos tuvo la siguiente
distribucién: 5/17 en el periodo 2004-2022;
14/43 en el periodo 1929-2003; y 3/14 en el
periodo 1987-2003 (Tabla 2).

Discusion

Intentamos reducir una afirmacién compleja
pero mayoritariamente aceptada, Messi es el
GOAT, a una simple comparacion estadistica
de una proporcidon (competencias ganadas)
en dos periodos de tiempo para dos equipos.
Se analizaron los logros deportivos obteni-
dos del FC Barcelona y de la SMAF, se com-
paré el periodo en el que participéd Messi
con dos periodos previos, uno Mas extenso
1929-2004 y uno mas breve y reciente 1987-
2004. Pudimos observar que para el FC Bar-
celona cuando se compard con el periodo

mas prolongado hubo 3 veces mas posibili-
dades de un mejor resultado en el periodo
2004-2021 con una asociacion estadistica-
mente significativa. Tanto para la compara-
cién con un periodo mas corto sin Messi en
el FC Barcelona, como para ambos periodos
en la SMAF no se observaron asociaciones
estadisticamente significativas.

Al analizar el periodo mas corto del FC Bar-
celona se observd una razén de productos
cruzados (OR) de 2], sin embargo, esta aso-
ciacion no fue significativa, probablemente
como consecuencia de falta de potencia de
la observaciéon. Una explicacion similar podria
aplicarse a lo observado con la SMAF.

En este punto podriamos hacernos dos cues-
tionamientos: ¢Son comparables ambos
equipos en los que participd Messi?; y, ;Son
validos los periodos de tiempo elegidos? Si
bien un investigador, siempre que se ajuste a
la ética y buenas practicas en investigacion,
puede realizar las comparaciones que desee,
estas deben estar fundamentadas. Para res-
ponder en primer lugar debemos observar
gue las competiciones en las que participan
cada equipo (FC Barcelona y SMAF) son sus-
tancialmente distintas, la dinamica de juego

Competiciones del FC Barcelona

Competicion Jugados Titulos 2004-2021 1929-2003 1987-2003
Ganados/Total Ganados/Total Ganados/Total

Liga de Espana 92 26 10/17 16/75 517

Copa del Rey 92 23 7/17 16/75 4/17

Supercopa 26 14 713 713 4/13

de Espafa

Liga de 32 5 417 1/15 11

Campeones

Supercopa 9 5 3/4 2/5 2/4

de Europa

Mundial 4 3 3/4 0/0 0/0

de Clubes

Total 255 76 34/72 42/183* 16/52**

*OR 3,11C95% 1,7-5,3 p=0,0002
**OR 2,1 1C95% 0,9-4,2 p=0,09



Competiciones selecciéon mayor argentina de fatbol

Competicion Jugados  Titulos  2004-2022 1929-2003 1987-2003
Ganados/  Ganados/  Ganados/
Total Total Total
Olimpiadas 8 2/4 0/4 O/4
Copa de campeones 2 11 11 11
Copa América 32 12 1/7 11/25 2/8
Mundial de futbol 18 1/5 213 0/5
Total 60 19 517 14/43* 3/14**

*OR 0,9 IC95% 0,2-2,8 p=0,9
**OR 1,5 1C95% 0,3-7,9 p=0,9

de los equipos también es diferente. Por lo
que creemos que no deberian ser compara-
dos. En cuanto a los periodos de tiempo, si
son comparables, aunque no podemos afir-
mar que si Messi hubiera participado en otro
periodo los resultados hubieran sido diferen-
tes. Quiza lo mas importante sea tener en
cuenta lo que muestran los resultados, y no
asumir mas alla de los mismos.

Finalmente: {Podemos con nuestros resul-
tados afirmar que Messi es el GOAT? NO,
solo podemos afirmar que durante el perio-
do 2004-2021 hubo mayor probabilidad de
logros deportivos.

Surge entonces la necesidad de reflexionar
gué comparaciones se hacen y cudles son
los sesgos posibles para cada investigacion
gue se nos plantea, cualquiera sea el tema
(un farmaco, una intervencién o un método
diagnostico).

Para terminar, un poco de futbol: la SMAF
es la Unica seleccién americana en ganar
seguidamente la Copa América, la Copa de
Campeones Intercontinental y el Mundial de
clubes. Derrotando a los campeones vigen-
tes de la Copa América (Brasil), a la monarca
de la Eurocopa (Italia), y al ultimo campeodn
de la Copa del Mundial de clubes (Francia).
Ademas, tuvo el mayor invicto de seleccio-
nes americanas. Y todo esto ocurrid en el
periodo de actividad profesional de Messi.
Jugando para el FC Barcelona, ademas de
los titulos ya mencionados, tiene entre algu-
no de sus récords los de mas goles oficiales
en una misma temporada (2011-2012), y ser

el Unico jugador de la historia en anotar 50
0 mas goles en nueve afos distintos. Al mo-
mento de escribir el presente informe (10 de
marzo de 2023) Messi alcanzd 353 pases gol
sumado a 799 goles, dando una participa-
cién directa en 1152 anotaciones.”®

Nuestro estudio tiene potenciales debilida-
des que deben ser tenidas en cuenta, no
se registraron con precisidon los minutos en
cancha de Messi durante el periodo analiza-
do, sin embargo, es de notar que solo en el
primer periodo de su carrera sufrid alguna
lesion muscular leve y en la gran mayoria de
los partidos aparece como jugador titular.
Respecto del periodo en la SAMF hay que
considerar que el nUmero de competencias
es mucho menor, lo que implica una poten-
cia estadistica menor.

Consideramos que el registro de proporciéon
de competencias ganadas es un dato lo sufi-
cientemente objetivo y libre de sesgos para
intentar inferir la asociacién de la presencia
de Messi con competiciones ganadas.

Conclusion:

El periodo de actividad profesional de Messi
en el FC Barcelona se asocié a mayor pro-
porcién de competencias ganadas. No se
pudo comprobar la misma asociacién en la
Seleccion Mayor Argentina de Futbol.
Afirmar que Messi es el GOAT es arbitrarioy
probablemente sesgado por nuestros senti-
mientos, sin embargo, los autores nos incli-
namos a sostener dicha afirmacion.
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